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El nombre Bernabe hace referencia al apodo por el que se les conoce a mis abuelos en Bermeo, mi pueblo, y el 
cual se ha convertido en un símbolo de su historia y su identidad cultural. El proyecto se gestó a partir de una 

situación de crisis familiar, cuando mi abuela sufrió un infarto y se hizo evidente la fragilidad y soledad en 
la que se encontraba. El cuidado que necesita, la compañía y la dificultad del día día empezaron a captar mi 

atención.

«Bernabe» se plantea como un testimonio de la vida de mi abuela y su entorno, pero también como una re-
flexión sobre la vejez y la soledad en nuestra sociedad actual.






























